\"SATTVA\" Viirukipulgad

JOOGA JA MEDITATSIOON NIRRT AR

SKU: 100000010777
Stock Qty:
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Product Description

VIIRUKIPULGAD JOOGA JA MEDITATSIOONI 30G (15 TK) SATTVA Viirukeid soovitatakse poletada vaiksemates ruumides avatud aknaga
(aknal 6hutuse asend), selleks et tuba liialt suitsu tais ei laheks ning et viirukist katte saada just selle viiruki 6ige 16hnasegment, ilmneb
parast viiruki arapdlemist. Hong, mis jadb dhku on déaretult 100gastav voi kirgastav, rahustav voi lihtsalt meeldiv. Parast polemist tuleks
sulgeda ka aknen, siis jaab 6hku varske 6hu segu viiruki jarellohnast. Siiiita viirukiots, oota kuni see h66guma hakkab ning lase moni
sekund pdleda. Olenevalt viiruki sordist, voib kustuda leek iseenesest, kui ei kustu, puhu ornalt leek &ra. Seejarel aseta viirukipulk
viirukihoidjasse ja lase viirukil teha oma t66d. Ara jata pélevat viirukit jérelvalveta! Uhes pakis on 15 viirukipulka. Pélemisaeg umbes 60-70
minutit. Valmistatud Indias. APOMATUYECKWE MAJIOYKW NOTA U MEOUTALIAA 30T (15 LUT.) SATTVA BnaroBoHWs pekoMeHayeTcs COK1raThb
B HEHONbLUMX MOMELLEHUSAX C OTKPbITHIM OKHOM (MOJI0XKEHWNE NPOBETPUBAHNS Ha OKHE), YTOObI MOMELLEHNE HE C/IMLLKOM HamoJsHAN0Ch
LbiIMOM. Hy>KHbIi apoMaT oT 61aroBOHMIA, NOSBASETCS NOC/E ero BeiropaHus. ATMocgepa, KoTopas BUTaeT B BO34yxe, pacciabnserT,
nofHMMaeT HaCTPOEHME 1 YCNoKanBaeT. Mocsie BbIrOpaHNS OKHO TakXe CieflyeT 3aKpbiTb, TOra B BO3AYXe OCTAHETCH CMECh CBEXEro
BO3lyxa C MPMBKYCOM NlafiaHa. 3a)KrmTe apoMaTUYeCcKyto NasaoyKky, NofoXXAUTE, NMOKa OHa He HaYHET CBETUTLCS, U AaliTe el MoropeTb
HEeCKOJIbKO CeKYHA. B 3aBUCMMOCTM OT pa3HOBUAHOCTM 61aroBOHMIA NiaMsa MOXET MoracHyTb caMo no cebe, eciv OHO He noracno,
aKKypaTHO 3aAyiTe nnaMs. 3aTeM NoMecTUTE apoMaTUYECKYIO Nasioyky B fepxxaTenb Ans 6narosoHuid 1 AanTe 6naroBoHNsM caenatb CBoe
neno. He octasnainTe ropswue 6narosoHus 6e3 npucmotpa! B ogHom ynakoBke 15 apomaTuyeckmx nanoyek. Bpems ropeHuns okono 60-70
MUHYT. CoenaHo B Hanu.
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