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Product Description

NETOKOGUS: 5 portsjonit / 200 g.

KOOSTISOSAD: rukkihelbed, kanepiseemnejahu, linaseemnejahu, 6lisalvei seemned, 6un, suhkur, kaneel. Voib
sisaldada kreeka pahkli, seesami ja sinepi jalgi.

Sisaldus 100 g kohta: valgud 14,0 g; rasvad 8,0 g; suisivesikud 50,0 g; energia 330 kcal / 1380 k]J.
VALMISTAMINE: Valage 150 ml 1 portsjonist putru kuuma vee voi piimaga 90°C. Segage ja katke putru. Laske
pudrul 5-7 minutit tdmmata. Maitse jargi voib lisada mett voi suhkrut.

HOIATUSED: Mitte tarbida, kui esineb talumatus toote iiksikute koostisosade suhtes! Allergiliste reaktsioonide
korral katkestage kasutamist ja poérduge arsti poole. Hoida lastele kattesaamatus kohas! Hoida toatemperatuuril
kuivas kohas, valguse ja niiskuse eest kaitstult.

SAILIVUSAEG: 10 kuud. TOOTMISE KUUPAEV: vt.pakendilt.

TOOTJA: 00O Spetcialist, Venemaa. MAALETOOJA: VITATEKA OU, Méisa tee 5, Kostivere alevik, Joelahtme vald,
Harjumaa, Eesti 74204 www.vitateka.ee
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