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Product Description

MUSTADE SEESAMISEEMNETE OLI 500 ML 100% naturaalne kiillmpressitud 6li. Rafineerimata. Traditsiooniliselt
kasutatakse Jaapani, India, Tai ja Hiina kdogis. Rafineerimata seesami6li kordumatu aroom rikastab roogade
maitset. Oli sobib suurepéaraselt juurviljade, salatide, kala ning liha maitsestamiseks. Oli sisaldab jargmiseid
inimorganismile kasulikke ained: poliikiillastamata rasvhappeid vahemalt 60 mg/100 ml: alfalinoleenhapet
(Omega-3), linoolhapet (Omega-6), oleiinhapet (Omega-9) ning vitamiini E (a - tokoferoolatsetaati) vahemalt 33
mg/100 ml*. Kasutamine: 1 tl 3 korda paevas peale s60ki (3 tl/15 ml 6li sisaldab 5 mg (42%*) E-vitamiini (a -
tokoferoolatsetaati). *RDA - vitamiin E (a - tokoferoolatsetaati) soovituslik pdevane kogus taiskasvanud inimesele -
12 mg. Energeetiline vaartus 100 ml koha: 898,38 kcal/3760 kJ. Toitevaartus 100 ml kohta: valgud - 0 g, rasvad -
99,82 g, siisivesikud - 0 g. Sailitusaeg 3 a. Sailitada toatemperatuuril valguse eest kaitstud kohas. Voimalik
naturaalne sade pudeli pohjas. Parim enne: vt pakendilt. Peale avamist sailitada kiilmkapis ja tarbida 1 kuu jooksul.
Tootja: “Sahul”, India. Maaletooja: Vitateka OU, Ladnemere tee 30, Tallinn www.vitateka.ee
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