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Product Description

Tiimian (Thymus serpyllum), 50 g - Farm Group

* Looduslik taimne tooraine

* Viirtsika aroomi ja tugeva maitsega

* Sobib taimeteeks

+ Kasutatakse rahvameditsiinis ja flitoteraapias

Kirjeldus

Titimian (teise nimega roomav tiiimian, tuntud ka kui jumalaema rohi voi lo0hnataim) on aromaatne ravimtaim,
mida hinnatakse rahvameditsiinis. Sisaldab eeterlikke o6lisid, parkaineid ja flavonoide.

Tiiimiani hinnatakse tema tugeva iirdiaroomi tottu ning seda kasutatakse tdmmiste ja taimeteede valmistamiseks.
Sobib tasakaalustatud toitumise osaks voi kasutamiseks spetsialisti soovitusel.

Kasutusala

Rahvameditsiinis kasutatakse tiiimiani tdmmisena hooajaliste hingamisteede koormuste ajal vdi taimeteena.
Valispidiselt kasutatakse suuveeks ja vanni lisandina.

Valmistamine
1 supilusikatais irti valada iile 200 ml keeva veega, lasta seista 10-15 minutit, kurnata. Tarbida nagu taimeteed
parast spetsialistiga konsulteerimist.

Koostis
100% tuimianitirt (Thymus serpyllum).

Vastunaidustused
Ulitundlikkus koostisosade suhtes. Ei ole ravim. Soovitav on konsulteerida spetsialistiga.

Sailitamistingimused
Hoida kuivas, valguse eest kaitstult temperatuuril kuni +25°C.
Tootja

Farm Group.
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