
Глютамин, 300 г -VAST
SKU: V00000014232
Stock Qty: 0

Product Description
"VAST" Toidulisand Glutamiin, 300 g
Kirjeldus: VAST Glutamiin sisaldab iga portsjoni kohta 5 g kääritatud ja maitsestamata L-glutamiini, mis aitab
täiendada glutamiini taset pärast treeningut. Toode soodustab lihaste glükogeeni taastumist pärast intensiivset
füüsilist koormust. Glutamiin on puhtalt vegan, kääritatud taimsetest allikatest, mis tagab kõrge biosaadavuse.
Ideaalne kõikidele kõrge intensiivsusega spordialadele, nagu võistlussport, kulturism, jõutõstmine, fitness, jalgpall
või kergejõustik.
Netokogus: 300 g
Kasutamine:
• Kulturistid peaksid võtma 10–15 g glutamiini päevas, jagatuna 2–3 annuseks (5 g korraga).
• Kui kasutate teisi toidulisandeid, kontrollige, kas need sisaldavad glutamiini, lugedes etiketti.
• Parim aeg L-glutamiini pulbri võtmiseks on hommikul, pärast treeningut ja enne magamaminekut.
Hoiatused:
• Rasedus ja imikute toitumine: Konsulteerige enne toote kasutamist arstiga.
• Toidulisandit ei tohi kasutada mitmekülgse toitumise asendajana.
• Soovitatav on tasakaalustatud toitumine ja tervislik eluviis.
• Mitte kasutada ülitundlikkuse korral mõne koostisosa suhtes.
• Allergiliste reaktsioonide korral katkestage kasutamine ja pöörduge arsti poole.
Säilitamistingimused:
• Hoidke temperatuuril +5ºC kuni +25ºC.
• Hoidke kuivas, pimedas ja lastele kättesaamatus kohas.
Parim enne: Vaadake pakendilt.
Tootja:
VAST, Austria
Maaletooja:
VITATEKA OÜ, Mõisa tee 5, Kostivere alevik, Jõelähtme vald, Harjumaa, Eesti 74204
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