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Stock Qty: 0

,,,,,

o
(AeTdaTKa
KOHUHMHHBH



Product Description
Kanepikiud merevetikatega hoiab teid pikka aega tais ja holbustab soolestiku liikumist. Sobib kasutamiseks
erinevates roogades, andes neile kerge kanepimaitse "noodi" ja meeldiva krompsuva tekstuuri. 100 g kanepikiudu
koos merevetikatega aitab taita paevast mikro- ja makroelementide vajadust. Kanepikiud koos merevetikatega
asendavad suureparaselt soola, toetavad soolestiku ja kilpnaarme t60d ning aitavad kaasa kaalulangetamisele.
Koostisosad: Kanepikiud, kuivatatud merevetikad.
Netokogus: 150 g
Kasutamine:
* Lisage kanepikiuda suppidele, lisanditele, hapupiimatoodetele.
* Kasutage kiipsetiste ja kastmete valmistamisel.
* Soovitatav paevane annus: 2-3 teelusikat.
Toitevaartus (100 g kohta):
* Energiasisaldus: 1244 kJ / 297 kcal
* Valgud: 14,3 g
* Rasvad: 14,2 g
* Stisivesikud: 28,3 g
* Mineraalained:
- Magneesium (Mg): 142,7 mg
- Fosfor (P): 237 mg
- Kaalium (K): 1154,4 mg
- Kaltsium (Ca): 289,5 mg
- Vask (Cu): 1,3 mg
- Raud (Fe): 7,9 mg
- Mangaan (Mn): 0,5 mg
- Tsink (Zn): 1,5 mg
Omadused: Gluteenivaba, ei sisalda kanabinoide.
Hoiatused:
» Mitte kasutada ilitundlikkuse korral mone koostisosa suhtes.
* Allergiliste reaktsioonide korral 16petage kasutamine ja podrduge arsti poole.
» Hoida lastele kattesaamatus kohas.
Sailitamine: Sailitada temperatuuril mitte tile +25°C ja dhuniiskusel mitte rohkem kui 75%.
Parim enne: Vaata pakendilt.
Tootja: "Tervisekompass", Venemaa
Maaletooja: VITATEKA OU, Mbisa tee 5, Kostivere alevik, Joelahtme vald, Harjumaa, Eesti 74204
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