
"OSTROVIT" Magneesium +
B6 P-5-P kapslid N90
SKU: V00000014155
Stock Qty:

Product Description
OstroVit Kolmekordne magneesium + B6 P-5-P 90 kapslit
• 90 kapslit pakendis
• 30 portsjonit pakendis
• 3 kapslit ühes portsjonis
Kolmekordse magneesiumi ja B6 allikas - üks portsjon toidulisandist annab kehale 375 mg magneesiumi,
sealhulgas 297 mg magneesiumkarbonaati, 41 mg magneesiumtsitraati ja 37 mg magneesiumlaktaati ning 4,2 mg
B6-vitamiini püridoksaal-5-fosfaadi kujul.
Tõhusus - toote pakend sisaldab 30 portsjonit, mis on piisav regulaarseks kuusuplemiseks.
Mugav vorm - toidulisand on saadaval kergesti neelatavate kapslitena, et hõlbustada selle kasutamist.
OstroVit Kolmekordne magneesium + B6 P-5-P - väärtuslik toidulisand
Magneesium - keemiline element sümboliga Mg. Oluline mineraalaine, mis esineb organismis märkimisväärses
koguses, kuulub seega makrotoitainete hulka. Inimkehas hoitakse magneesiumi peamiselt luudes ja lihastes.
Vitamiin B6 - püridoksiin, vees lahustuv komponent, mis kuulub B-vitamiinide rühma, mida tuleb kehasse saada
väljastpoolt, kuna organism ei suuda seda ise sünteesida.
Koostisosade omadused OstroVit Kolmekordne magneesium + B6 P-5-P-s
•
Magneesium aitab vähendada väsimust ja toetab elektrolüütide tasakaalu. Lisaks toetab see närvisüsteemi
normaalset talitlust, aitab säilitada normaalset energiavahetust ja toetab lihaste ning luude ja hammaste tervist.
•
Vitamiin B6 aitab säilitada normaalset energiavahetust ja toetab närvisüsteemi normaalset talitlust. See osaleb
valkude ja glükogeeni ainevahetuses, aitab kaasa punaste vereliblede õigele moodustumisele ning aitab vähendada
väsimust ja väsimust. Vitamiin B6 toetab ka tsüsteiini õiget sünteesi, säilitab homotsüsteiini ainevahetuse ja toetab
immuunsüsteemi optimaalset toimimist.
OstroVit Kolmekordne magneesium + B6 P-5-P on tõhus kombinatsioon magneesiumist ja vitamiinist B6 kergesti
neelatavate kapslite kujul, mis on mõeldud nende jaoks, kes soovivad täiendada oma igapäevast dieeti väärtuslike
ühenditega.
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