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Product Description
"Propolis" valmistatakse loodusliku taruvaigu standardiseeritud ekstrakti pohjal ja see on flavonoidide allikas (flavonoidid ja
flavonoolid ning nende gliikosiidid).
Propolis on véimas immuunmoduleerija, mis toimib rakutasandil. Sellel on desinfitseeriv, antitoksiline, viirusevastane toime,
tugevdab immuunsust ja rikastab keha vitamiinidega, omades samal ajal antitoksilist toimet.
Soovitatav tarbimise norm (1 kapsel)
Bioloogiliselt aktiivsed komponendid Sisu soovitatavas paevases Rahuldab adekvaatse tarbimise
tarbimiskoguses, mg taseme, mg*

Flavonoidid

(flavonid ja flavonoolid ning nende glikosiidid)

Looduslik taruvaik on inimkonnale teada ammusest ajast. Seda mesinduse toodet kasutasid meditsiinilistel eesmarkidel laialdaselt
antiikaja kreeklaste, roomlaste, inkade, perede, egiptlaste ja araablaste hulgas. Hippokrates soovitas taruvaiku kasutada haavade
ja haavandite kiiremaks paranemiseks. Rooma leegionarid votsid selle sdjaga kaasa. Taruvaigu populaarsus oli Venemaal vaga
suur. Naiteks 19. sajandi 16pus kasutati taruvaiku poletikuvastase, antimikroobse ja haavade paranemise (armistumise)
vahendina.

Tanaseni kasutatakse rahvameditsiinis loodusliku taruvaigu baasil valmistatud preparaate raviks:

* suudone, igemete, hammaste haigused;

* seedetrakti haigused;

* ilemiste hingamisteede ja kopsude haigused;

* korvapoletikud (korvapodletik);

* haavad, pdletused, killmumised;

* silma vigastused ja poletused;

* gunekoloogilised haigused;

* uroloogilised haigused;

* ateroskleroos.

Péritolu jargi on looduslik taruvaik kleepuvad ained, mida mesilased koguvad kevadistelt puude pungadelt ja mida nad
modifitseerivad oma enstiimidega. Tarus kasutavad mesilased seda desinfitseeriva ja remondi-ehitusmaterjalina. Taruvaigus on
tuvastatud iile 200 ihendi. Kaitsefunktsiooni taitmiseks peetakse taruvaigu mitmekesisust oluliseks, tagades selle iihiste tohusate
toimimiste. Keskmiselt koosneb taruvaik 50% vaigutaolistest komponentidest (flavonoidid, aromaatilised happed ja nende estrid),
30% vahast (rasvhapped, alkoholid ja nende estrid), 10% eeterlikest ja aromaatsetest olidest, 5% Oietolmust (vabad aminohapped
ja valgud) ja 5% muudest ainetest (mineraalained, ketoonid, laktoonid, kinoonid, steroidid, vitamiinid ja suhkrud). Taruvaigus on
selliseid vitamiine nagu B1, B2, B6, A, C, E, H, P ja peaaegu kdik inimesele vajalikud mikroelemendid: magneesium, kaalium,
naatrium, raud, tsink, mangaan, vask, koobalt, fosfor, vdavel, antimon, alumiinium, kroom, seleen, réani, strontsium, titaan,
vanaadium, tina, fluor. Taruvaigus on sellised aminohapped nagu alaniin, B-alaniin, a(6)-aminohapeline, arginiin, asparagiin,
asparagiinhape, valiin, hiildroksiiproliin, histidiin, gliitsiin, glutamiinhape, isoleutsiin, liisiin, leutsiin, metioniin, ornitiin,
puroglutamiinhape, proliin, sarkosiin, seriiin, tirosiin, treoniin, triiptofaan, feniiiilalaniin, tststiin ja tsiisteiin. Paljud iilalmainitud
aminohapped on inimesele asendamatud.

Taruvaigu bioloogilised omadused tulenevad eelkoige suurest fenoolsete ithendite hulgast: flavonoidid ja fenolhapped.
Fenolhapped nagu ferulhape, kohvihape, bensoehape, kaneelhape avaldavad antibakteriaalset, seenevastast (parmeseente vastu),
antiprotoosivastast (parasiitide vastu) toimet, neil on ka sapiteed, diureetikum, veresooni tugevdav ja pdletikuvastane toime.
Flavonoidikompleks iseloomustub apigeniini, akatsiini, kvertsetiini, kvertetiini, ermaniini, rhamnocitrini, isoramnetiini,
rhamnetiini esinemisega, avaldades antimikroobset, haavu parandavat, antioksiidantset toimet.

Uuringute kaigus leitakse taruvaigus pidevalt uusi komponente, sealhulgas isegi looduslikke antibiootikume, mille olemasolust
varem ei teatud, naiteks eeterlikke 0lisid, seentevastast ainet pinotsembrin, kohvihapet eeter.

Selle mitmekesisuse ja rikkuse tottu toimib looduslik taruvaik jargmiselt:

* antiseptiline (bakteritsiidne, viirusevastane ja seentevastane);

* regenereeriv;

* haavade paranemine;

* poletikuvastane;

* valuvaigistav;

* veresooni tugevdav;

* immuunsust stimuleeriv;

* antitoksiline;

+ antioksiidantne aine.

Koostis: pédevalilledli, taruvaigu ekstrakt, kapsli kest (zelatiin, gliitseriin (niiskusesdilitaja), vesi, naatriumbensoaat (sailitusaine),
mineraalvarvid (titaandioksiid, raudoksiid punane, raudoksiid kollane), must laige), mesilasvaha.

Valjalaske vorm: pehmed Zelatiinkapslid 500 mg 30 tk pakendis.

Annustamine ja manustamisviis: tdiskasvanutele: 1 kapsel paevas s60gi ajal. Vastuvotu kestus 1 kuu. Toitumisalane
toidulisand. Ei ole ravim.

Vastunaidustused: individuaalne talumatus koostisosade suhtes, rasedus, imetamine.

Sailitamistingimused: hoida kuivas, valguse eest kaitstud kohas, lastele kattesaamatus kohas temperatuuril mitte iile 25°C.
Kolblikkusaeg - 2 aastat.
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