
"EVALAR" D3-vitamiin 500
ME 10 ml
SKU: V00000012699
Stock Qty:

Product Description
Viimastel aastatel on kogu maailmas muutunud populaarseks D3-vitamiin. WHO andmetel kogeb 80% venelastest D3-vitamiini puudust. See
on väga oluline meie tervisele, kuna see suurendab immuunsust, vähendab põletikunäitajaid ja viiruslikku aktiivsust ning osaleb veel
kahesajas organismi funktsioonis.
D3-vitamiini tarbimine aitab vähendada hingamisteede haiguste esinemissagedust, sealhulgas uue koroonaviirusnakkuse COVID-19. On
tõestatud, et riikides, kus COVID-19 patsientidel on kehas suurem D3-vitamiini sisaldus, on tüsistuste risk märkimisväärselt madalam.
D3-vitamiin suurendab keha kaitsevõimet, vähendab tsütokiinide tormi (hüperpõletikku) taset ja toetab kopsufunktsiooni.
Kasutamisjuhised
Täiskasvanutel ja 3-aastastel ja vanematel lastel võtta 1 tilk (500 RÜ) päevas koos toiduga või vastavalt arsti soovitustele. Võib lisada toidu
peale, leivale jne. Ravi kestus on 1-2 kuud.
1 tilk sisaldab vähemalt 12,5 mcg (500 ME) D3-vitamiini, mis moodustab 250% täiskasvanutele soovitatavast päevasest tarbimismäärast
(vastavalt TR CU normidele kehtestatud päevasest toitainete tarbimise määrast) ja jääb lastele vanuses 3 aastat ja vanematele lastele
sobiva päevasest tarbimismäärast (125%) (vastavalt määrusele MR 2.3.1.2432-08).
Toime
D3-vitamiin 500 ME Evalar soodustab:
• Immuunsuse tugevdamist ja külmetushaiguste riski vähendamist
• D-vitamiini puuduse täiendamist kehas
• Kaltsiumi paremat imendumist
• Kontide ja hammaste tugevdamist ning osteoporoosi riski vähendamist
• Lihasjõu suurendamist
• Südame-veresoonkonna, närvisüsteemi ja reproduktiivse funktsiooni toetamist
• Serotoniini taseme tõstmist - "õnnehormooni"
Koostis
• Triglütseriidid,
• kolekaltsiferool (D3-vitamiin),
• tokoferoolide segu (antioksüdant).
Vastunäidustused
Individuaalne talumatus koostisosade suhtes. Enne kasutamist on soovitatav konsulteerida arstiga. Enne laste toidulisandite kasutamist
pediaatriga.

Product Specification
Lisainfo
Дозировка 500 мг


