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Product Description

ICONFIT - BCAA 2:1:1. Premium klassi segu hargnenud ahelaga aminohapetest (BCAA), mille aminohapete sisaldus on suurem kui
enamikul teistel konkureerivatel toodetel. BCAA-d sisaldavad L-leutsiini (2 osa), L-isoleutsiini (1 osa) ja L-valiini (1 osa). Aminohapped on
valkude ehitusplokid, mis aitavad kaasa lihasmassi kasvule ja sailitamisele. BCAAsid peetakse asendamatuteks, sest erinevalt
mittevajalikest aminohapetest ei suuda organism neid ise toota. Seet6ttu on oluline neid saada oma toiduga.

ICONFIT BCAA 2: 1: 1 on parim ja puhtaim aminohapete allikas. ICONFIT BCAA sisaldab rohkelt BCAAsid 100 g toote kohta.

KUIDAS KASUTADA

Segage 7 g pulbrit (1 kuhjaga mootelusikatéis) 150-200 ml vee, mahla v6i muu siisivesikuid sisaldava joogiga ja tarbige 20 minuti jooksul.
Tarbige 1-2 portsjonit paevas enne ja pérast fiiiisilist koormust. Hoiatus: Arge iiletage soovitatud kogust. Hoida jahedas ja kuivas kohas,
eemal otsesest paikesevalgusest. NB! Maitsestamata BCAA on vaga morkjas, seet6ttu on parem segada seda suurema koguse teiste
spordijookide voi toiduga.

KOOSTISOSAD

Maitsestatud BCAA koostisosad: BCAA 2:1:1 segu hargnenud ahelaga aminohapetest (L-leutsiin, L-isoleutsiin, L-valiin), sidrunhape, 16hna-
ja maitseaine, paevalille letsitiin (0,8%), magusaine sukraloos. Maitsestamata BCAA koostisosad: BCAA 2:1:1 segu hargnenud ahelaga
aminohapetest (L-leutsiin, L-isoleutsiin, L-valiin), paevalille letsitiin (0,8%).

Product Specification

Lisainfo

Tootmisriik Eesti
Pikkus 0.000000
Korgus 0.000000

Laius 0.000000



