
"OSTROVIT" Magneesium ja
B6 kapslid N90
SKU: V00000014118
Stock Qty:

Product Description
OstroVit Mg + B6: Väärtuslike mikroelementide allikas
Magneesium (Mg): Oluline keemiline element ja makrotoitaine, mis talletub peamiselt inimese keha luudes ja lihastes. Magneesiumi
leidub rikkalikult toiduainetes nagu täisteratooted, seemned ja pähklid.
Vitamiin B6 (Püridoksiin): See vees lahustuv vitamiin kuulub B-vitamiinide hulka ja tuleb saada väljastpoolt, kuna keha ei suuda seda ise
sünteesida. Vitamiin B6 leidub peamiselt täisteratoodetes, rupsis, kuivatatud kaunviljades ja toidulisandites.
OstroVit Mg + B6 koostisosade omadused:
Magneesium:
• Vähendab väsimuse ja kurnatuse tunnet
• Aitab säilitada elektrolüütide tasakaalu
• Toetab närvisüsteemi toimimist
• Osaleb tervislikus energia ainevahetuses
• Soodustab lihaste normaalset funktsioneerimist
• Säilitab tervete luude ja hammaste seisundit
• Mängib rolli rakkude jagunemise protsessis
• Toetab optimaalseid psühholoogilisi funktsioone
Vitamiin B6:
• Säilitab normaalset energia ainevahetust
• Toetab närvisüsteemi normaalset toimimist
• Osaleb valkude ja glükogeeni ainevahetuses
• Aitab punaste vereliblede tootmises
• Vähendab väsimuse ja kurnatuse tunnet
• Soodustab tsüsteiini sünteesi
• Toetab õiget homotsüsteiini ainevahetust
• Toetab immuunsüsteemi optimaalset toimimist
Aktiivsed koostisosad ühe portsjoni kohta:
• Magneesium: 375 mg (100% NRV*)
• Vitamiin B6: 5 mg (357% NRV*)
*NRV - Päevane võrdluskogus
Parandage oma heaolu OstroVit Mg + B6 abil, mis on võimas kombinatsioon magneesiumist ja vitamiin B6-st, et toetada teie igapäevaseid
toitainete vajadusi ja üldist tervist.



Product Specification
Lisainfo
Peamine toime Närvisüsteemi normaalse toimimise toetamine

Tootmisriik Poola

Дозировка 500 мг

Certification and Diet Toidulisand


