"ORGANIC OIL" Pii hak
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SKU: V00000012000
Stock Qty:

O
Milk thistle

Flour

100 % Natural product

Non GMO

Raw / Vegan
Gluten Free
250 ¢

S

Product Description

Piimaohaka jahu on A-, E-, D-, K-, B-grupi vitamiinide, makro-ja mikroelementide (kaalium, magneesium, kaltsium,
raud, seleen, tsink jne.) rikas. Sisaldab silimariini, mis tugevdab ja taastab maksarakke, soodustab sapi sekretsiooni
tootmist, parandab ainevahetusprotsesse maksas.

Regulaarne piimaohaka jahu tarbimine tugevdab immuunsiisteemi, stimuleerib soolestiku, viib kehast valja toksilisi
aineid. Voib lisada kiipsetistesse asendades kuni 20% pohilist jahu, tarbida toorelt, lisada salatite, miislide,
piimatoodete, hapupiima toodete, smuutide ja mahlade sisse.

NETOKOGUS: 250 g. KOOSTIS: piimaohaka jahu. TOITEVAARTUS 100 g kohta: 344 kCal; rasvad 4 g; kiillastunud
rasvad 0,6 g; stisivesikud 57 g; suhkrud 0 g; valgud 20 g; sool 0 g.

TARBIMINE: piimaohaka jahu kasutatakse kiipsetamisel kasutatakse samas proportsioonis, mis ka nisu-, ruki-,
kaera- ja maisijahu. Toorena siiiia 1 tl 2 korda paevas koos veega enne sooXki.

Sailitada pimedas, kuivas kohas temperatuuril kuni +35°C, suhtelise niiskusega kuni 70%. Peale avamist tarbida 30
paeva jooksul. Mitte hoida teiste toodetega, millel on terav spetsiifiline 16hn.

Valmistamise kuupaev: vt.pakendilt. Kélblik kuni: vt.pakendilt. TOOTJA: “Organic o0il”, Ukraina. MAALETOOJA:
VITATEKA OU, Moisa tee 5, Kostivere alevik, Jéeldhtme vald, Harjumaa, Eesti 74204. www.vitateka.ee
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