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Product Description
Koostises on taime "Kirju ohakas". Kirju ohakas on laialdaselt kasutusel maksa kaitseks, sapiteede ja sapipõie
haiguste ennetamiseks. See täidab tõhusalt taimsete kiudainete (kiudainete) puuduse toidus. Soovitatav
profülaktiliseks ja tervist parandavaks vahendiks.
Kirju ohaka kasulikud ja ravivad omadused ning vastunäidustused on tingitud selle ainulaadsest keemilisest
koostisest.
Taime iseloomustab suur valgusisaldus, monosahhariidide ja disahhariidide, alkaloidide, karotenoidide,
fosfolipiidide, biogeensete amiinide, vaigude, flavonoidide, eeterlike õlide, saponiinide, ensüümide ja kiudainete
rohkus.
See on rikas vitamiinide E, K, D ja B rühma ning elutähtsate mikroelementide (mangaan, raud, magneesium, vask,
seleen, tsink) poolest. Kirju ohaka eristavaks tunnuseks on silymariini olemasolu selle koostises - ühend, mis
sisaldab looduslike antioksüdantsete flavoliignaanide kompleksi.
Igapäevane kiudaine tarbimine "Kirju ohakaga":
• parandab soolte funktsiooni;
• normaliseerib kehakaalu ja ainevahetust;
• rikastab dieeti taimekiudainetega;
• ennetab ebatervislikust toitumisest tulenevaid haigusi;
• puhastab seedetrakti;
• annab kehale kergust ja hea tuju.
Koostis: nisugraanuli koor, kuivatatud jõhvikad, kuivatatud õunad, kirju ohaka kook.
Säilivusaeg: 18 kuud.
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