
Kanepipuder kaeraga 250 g
- Tervise Kompass
SKU: V00000002710
Stock Qty:

Product Description
KANEPIPUDER 250 G TERVISE KOMPASS Dieettoiduaine. Koostis: linaseemnejahu, kaerahelbed, nisu toidukiud.
Toiteväärtus 100 g kohta: energiat 313 kcal/ 1315 kJ, valke 17,7 g, süsivesikuid 50,3 g, rasvu 4,6 g. Valmistamine:
sügavasse nõusse panna 2-3 spl. pudrupulbrit, valada peala sama kogus (2-3 spl) keeva vett, segada hästi läbi.
Valada uuesti keeva vett, et see kataks moodustunud segu. Uuesti hästi läbi segada, katta nõu kaanega, lasta seista
15 minutit. Säilitada temperatuuril kuni 25º C, kuivas, pimedas kohas. Säilimisaeg 10 kuud, parim enne märgitud
pakendil. Tootja: OOO „KOMPAS ZDOROVJA“, Novosibirsk, Venemaa. Maaletooja: VITATEKA OÜ, www.vitateka.ee
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