
ЧАЙНЫЙ НАПИТОК 

SAMAHAN



Уникальный натуральный напиток из Шри-Ланки, 

приготовленный из экстрактов 14 лекарственных растений.



SAMAHAN ПОМОГАЕТ УМЕНЬШИТЬ 

ТАКИЕ СИМПТОМЫ ПРОСТУДЫ КАК:

● температура

● головная боль

● боль в горле

● сухой кашель

● улучшает кровообращение

● поднимает иммунитет

● улучшает пищеварение

● помогает при профилактике сезонных вирусных респираторных заболеваниях

● обладает мочегонным свойством

СПОСОБ ПРИМЕНЕНИЯ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ:

● При первых признаках простуды: 1-2 пакетика порошка растворить в 100 мл горячей воды.

● Для повышения иммунитета: по 1 пакету два раза в день утром и вечером.

● При головной боли, стрессе или переутомлении: 1-2 пакета единоразово.

● Для профилактики стресса и при повышенной нагрузке:

1-2 пакета два раз в день утром и вечером.

● При расстройстве желудка: 1-2 пакета после еды.

● При потере аппетита: 1-2 пакета до еды.

Внимание! При возникновении аллергических реакций перестать упротеблять напиток

и обратиться к врачу!

Хранить при температуре +5ºC - +25ºC, в сухом, темном, недоступном для детей месте.



СОСТАВ:

•корень адатоды сосудистой (Adathoda vasika), 

•корень альпинии галанги (Alpinia galanga), 

•корень аджованского тмина (Carum copticum), 

•семена кориандра (Coriandrum sativa), 

•стебли желтой лозы (Coscinium fenestratum), 

•семена кумина (cuminum cyminum), 

•растение карликовой ипомеи (Evolvulus alsinoides), 

•Стебель лакрицы (glycyrrh glabra),

• растение алмазного цветка (Hedyotis herbaceae),

• длинный перец (Piper longum), 

•черный перец (Piper nigrum), 

•корень премны травяной (Premna herbecea), 

•растение паслена желто-ягодного (Solanum xanthocarpum), 

•корень имбиря (Zingiber officinale), 

•тросниковый сахар (Saccharum officinarum)



СОСТАВ ЧАЯ САМАХАН

Adhatoda vasica - Корень адатоды

сосудистой (малабарского ореха) 

•бронхолитическое

•жаропонижающее

•иммуномодулирующее действие

Alpinia galanga –
Корень альпинии галанги (рашны)

•бронхолитическое,

•противовоспалительное,

•антибактериальное действие

Carum copticum- Корень аджованского тмина

•спазмолитическое,

•антибактериальное действие,

•используется при лечении кожных

заболеваний

Coriandrum sativum - Семена кориандра

•Снятие ревматологических болей,

•бронхолитическое,

•антибактериальное действие

Coscinium fenestratum - Стебли желтой 

лозы (косциниума продырявленного)

•Глистогонное,

•антибактериальное действие

Cuminum cyminum - Семена тмина (кумин / зира)

•Антибактериальное,

•противогрибковое,

•спазмолитическое,

•мочегонное,

•антисептическое действие

Glycyrrhiza glabra - Стебель лакрицы

•Противоалергенное,

•противовирусное,

•бронхолитическое,

•иммуномодулирующее действие,

•снимает лихорадочные симптомы,

•способствует отделению мокроты

Piper Longum - Длинный перец 

• Улучшение пищеварения,

•способствует отделению мокроты,

•повышает защитные функции печени и 

иммунитет

Piper negrum - Черный перец

•Улучшение пищеварения,

•способствует отделению мокроты,

•жаропонижающее,

•успокаивающее действие

Zingiber officinale - Корень имбиря

•Бронхолитическое,

•противовоспалительное,

•иммуномодулирующее действие,

•улучшение пищеварительных процессов

Premna herbacea - Корень премны травяной 

•Жаропонижающее,

•антибактериальное действие,

•снимает лихорадочные симптомы

Evolvulus alsinoides - Карликовой ипомея

•жаропонижающее,

•успокаивающее,

•глистогонное,

•противовоспалительное действие

Hedyotis herbaceae - Алмазный цветок

•Глистогонное,

•снимает лихорадочные симптомы,

•нормализует работу печени и органов 

пищеварения

Solanum xanthocarpum – Паслен

•Противоревматическое,

• противовоспалительное,

•бронхолитическое действие,

•снимает лихорадочные симптомы



SAMAHAN
TAIMNE JOOK



Unikaalne  SAMAHAN 14 ravimtaimest

koosnev tee Sri Lankalt.



SAMAHAN AITAB LEEVENDADA JÄRGMISI 

KÜLMETUSE SÜMPTOMEID:

● palavik

● peavalu

● kurguvalu

● kehavalu

● kuiv köha

LISAKS EELMAINITULE:
● parandab vereringet

● tõstab immuunsust

● mõjub hästi seedimisele

● hea hooajaliste hingamisteede viirushaiguste profülaktika

● avaldab diureetilist toimet.

TARBIMINE TÄISKASVANUTEL:
● Külmetuse esimeste sümptomite puhul: 1-2 kotikest lahustada 100ml kuumas vees

● Immuunsuse tõstmiseks: 2 korda päevas, 1 kotike hommikul ja õhtul

● Peavalu, stressi, üleväsimuse korral: 1-2 kotikest korraga

● Stressi profülaktikaks ja ülekoormuse korral: 1-2 kotikest 2 korda päevas, hommikul ja õhtul

● Seedehäirete korral: 1-2 kotikest peale sööki

● Söögiisu puudumise korral: 1-2 kotikest enne sööki.



KOOSTISES OLEVATE TAIMEDE OMADUSED

Adhatoda vasica-Vasika justiitsia

•Leevendab valulikku kuiva köha

•Palavikualandaja

•Immuunsust tugevdav

Alpinia galanga-Väike ingver

•Ravib bronhhide põletikku

•Põletikuvastane

•Antibakteriaalne

Carum copticum-Ajowani seemned

•Spasmoliitiline aine

•Antibakteriaalne toime

•Kasutatakse nahahaiguste ravi korral

Coriandrum sativum- Koriandriseemned

•Reumaatiliste valude leevendamine

•Leevendab valulikku kuiva köha

•Bakterivastane

Coscinium fenestratum-Coscinium vars

•Paelusside väljaajav toime

•Antibakteriaalne

Cuminum cyminum-Köömne seemned

•Antibakteriaalne

•Seenevastane

•Spasmoliitilne

•Diureetiline
•Antiseptiline

Solanum xanthocarpum- Maavitsa taim

•Liigesevalu leevendav

•Leevendab valulikku kuiva köha

•Palavikku alandav

Hedyotis herbaceae-Oldenlandia taim

•Paelusside väljaajav

•Palavikuhoogu sümptomite alandamine

•Normaliseerib maksa ja seedeorganite tööd

Evolvulus alsinoides -Evolvius taim

•Palavikku alandav

•Rahustav

•Paelusside väljaajav

•Põletikuvastane toime

Glycyrrhiza glabra-Lagritsajuur

•Allergiavastane

•Viirusevastane

•Leevendab valulikku kuiva köha

•Immuunsust tugevdav

•Alandab palavikuhoogu sümptomeid

•Rögalahtistav

Piper Longum-Pika pipra viljad

•Seedimise parandamine

•Rögalahtistav

•Parandab maksa kaitsefunktisooni

•Tõstab immunsuust

Piper negrum-Must pipar

•Seedimise parandamine

•Rögalahtistav

•Palavikku alandav

•Rahustav toime

Zingiber officinale-Ingverijuur

•Leevendab valulikku kuiva köha

•Põletikuvastane

•Immuunsust tugevdav

•Seedeprotsesside parandav

Premna herbacea-Premna juur

•Palavikku alandav

•Bakterivastane

•Palavikuhoogu sümptomite leevendamine



KOOSTIS 
• Vasika justiitsia (Adathoda), 

• Alpinia juur (Alpinia galangal), 

• Ajowani seemned (Carum copticum), 

• Koriandri seemneid (Coriandrum sativum),

• Coscinium vars (Coscinium fenestratum),

• Köömne seemned (Cuminum cyminum), 

• Evolvius taim (Evolvulus alsinoides), 

• Lagritsajuur (Glycyrrhiza glabra), 

• Oldenlandia taim (Hedyotis herbaceae)

• Pika pipra viljad (Piper longum), musta

• Pipra viljad (Piper nigrum), 

• Premna juur (Premna herbaceae),

• Maavitsa taim (Solanum xanthocarpum ),

• Ingverijuur (Zingiber officinale), 

• Suhkruroog (Saccharum officinarum)

TÄHELEPANU: 

Allergiliste reaktsioonide korral katkestage kasutamist ja pöörduge arsti poole.

Säilitada temperatuuril +5ºC - +25ºC, kuivas, pimedas, lastele kättesaamatus kohas.

PAKENDIS 10 KOTIKEST


