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Product Description

Foolhape on kasvufaktor - see on kehale vajalik naha-, limaskestade- ja juukserakkude tootmiseks. Naisele, kes planeerib rasedust, on
foolhape koige olulisem vitamiin, kuna just see vastutab loote moodustumise ja rakkude kasvu eest. Isegi lithiajaline foolhappe puudus
raseduse varajastes staadiumides voib kaasa tuua loote nérvisiisteemi defektide tekkimise.

* Lisaks rollile loote rakkude loomisel osaleb foolhape koigi vererakkude elementide moodustamises. Lisaks tagab see hea meeleolu,
osaledes bioloogiliselt aktiivsete ainete serotoniini ja adrenaliini ainevahetuses, mis mangivad olulist rolli narvisiisteemi seisundis.

* Vitamiin B12 ja foolhape on omavahel seotud vitamiinid, seetottu soovitatakse neid koos votta. B12-vitamiini puudus viib foolhappe osalise
voi teisese puuduseni.

* Vitamiin B6 osaleb aminohapete muundumises, triiptofaani, lipiidide ja nukleiinhapete metabolismis, osaleb immuunvastuse sailitamises,
kesknarvisiisteemi parssimise ja ergutamise protsessides ning aitab kaasa eriitrotsiiiitide normaalsele moodustumisele.

* See aitab sailitada homotsiisteiini normaalset taset veres. Ebapiisav vitamiini B6 tarbimine kaasneb suurenenud vasimuse, depressiivse
seisundi, narvilisuse ja naha seisundi halvenemisega.

Viited

See toidulisand on foolhappe, B6-vitamiini ja B12-vitamiini allikas.

Koostis

Kandja mikrokristalne tselluloos (E460), puridoksiinvesinikkloriid, kartulitarklis, paakumisvastane aine kaltsiumstearaat (E470), foolhape,
tsiianokobalamiin.

Sailivusaeg: 2 aastat.

Hoiutingimused

Kuivas, otsese paikesevalguse eest kaitstud ja lastele kattesaamatus kohas temperatuuril, mis ei tileta 25 °C.

Product Specification
Lisainfo

Tootmisriik Venemaa



