
ICONFIT BEAUTY
COLLAGEN 300G -
UNFLAVOURED
SKU: V00000014381
Stock Qty:



Product Description
ICONFIT Beauty Collagen on valmistatud meie kõrgelt hinnatud puhtaimast kollageenist, hüaluroonhappest, C-
vitamiinist, biotiinist ja tsinkist. See on ideaalne kombinatsioon .
Kollageen on inimese kehas kõige olulisem valk, moodustades 25-35% kogu inimvalgust. Elutsükli alguses suudab
organism edukalt toota vajalikku kollageeni, kuid umbes 25. eluaastast alates väheneb selle kogus keskmiselt 1,5%
aastas. Seetõttu soovitatakse alustada täiendava kollageeni tarbimist alates 25-30. eluaastast. Kuigi kollageeni
kasutatakse ka paljudes nahahooldustoodetes, ei imendu see kahjuks sellisel viisil hästi ning enamikul juhtudel jääb
see lihtsalt naha pinnale. Siiski imendub toiduga ja jookidega tarbitud hüdrolüüsitud kollageen kergesti ja kiiresti,
andes nahale maksimaalsed tulemused. Enamik kollageeni toodetakse hapete ja kemikaalide abil, kuid ICONFIT
kollageeni toodetakse ainulaadses keemiliselt neutraalses protsessis ja see on praktiliselt 100% puhas. Meie
kollageen on loomset päritolu.
Kui soovite rohkem teada kollageeni ja sellega seotud müütide kohta, külastage meie blogi ja lugege artiklit „Kõik,
mida peate kollageeni kohta teadma“.
Hüaluroonhappe peamine funktsioon on säilitada naha niiskuse tasakaal meie naha sügavamates kihtides,
parandada naha elastsust ja muuta see siledaks, samuti aidata kehal kollageeni tootmisel. Hüaluroonhape on väga
oluline kauni naha jaoks – seda kasutatakse ka erinevates seerumites, kreemides ja süstidena. Hüaluroonhape on
aine, mida meie keha toodab ise, kuid kahjuks väheneb selle kogus vanusega, mistõttu seda võiks kasutada
toidulisandina.
C-vitamiin aitab kaasa normaalse kollageeni moodustumisele naha normaalseks toimimiseks. See aitab samuti
vähendada väsimust ja kurnatust ning toetab immuunsüsteemi.
Tsink ja biotiin aitavad tugevdada teie juukseid, küüsi ja nahka. ICONFIT Beauty Collagen on vitamiinide kompleks
igapäevaseks tarbimiseks, mis sisaldab toitainete kombinatsiooni naha toitmiseks, kortsude ennetamiseks ja tervete
juuste toetamiseks. Tervislik sära seestpoolt!
KOOSTISOSAD:
• Hüdrolüüsitud kollageen
• C-vitamiin (L-askorbiinhape)
• Naatriumhüaluronaat (hüaluroonhape)
• Tsink (tsinkdiglükinaat)
• Biotiin (D-biotiin)
Päevane annus: 2 mõõtkorki (10 g)
Toiteväärtuse viidatud väärtused (NRV):
• Hüdrolüüsitud kollageen: 9.4 g -
• C-vitamiin (L-askorbiinhape): 360 mg - 450%
• Hüaluroonhape: 180 mg -
• Tsink (tsinkdiglükinaat): 10 mg - 100%
• Biotiin (D-biotiin): 50 μg -
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