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Product Description
OstroVit Pharma Vitamiinid Meestele, 60 kapslit
OstroVit Pharma Vitamiinid Meestele on kvaliteetne toidulisand, mis sisaldab 25 väärtuslikku ainet, sealhulgas
vitamiine, mineraale, ekstrakte ja aminohappeid. See on eliitseeria OstroVit Pharma toode, mis on loodud
spetsiaalselt meestele ning saadaval kergesti neelatavate kapslitena.
Peamised omadused:
• Kapslite arv pakendis: 60
• Portsjonite arv pakendis: 30
• 1 portsjon = 2 kapslit
• Väärtuslike koostisainete arv: 25 (sealhulgas L-türosiin, ashwagandha juureekstrakt, tsink, E-vitamiin, Jaapani
leheekstrakt ja seleen)
• Tõhusus: Pakend sisaldab 30 portsjonit, mis on piisav üheks kuuks regulaarseks kasutamiseks.
• Mugav vorm: Toode on kergesti neelatavate kapslitena, mis tagab vaevatu toidulisandi tarbimise.
OstroVit Pharma Vitamiinid Meestele väärtuslik koostisainete kompleks
Vitamiinid:
Eksogeensed ained, mida tuleb toiduga saada, kuna organism ei suuda neid ise toota. Need ühendid ei oma toite-
ega energiat andvaid funktsioone, kuid on vajalikud keha õigeks toimimiseks. OstroVit sisaldab vitamiine nagu C-
vitamiin, E-vitamiin, D3-vitamiin, samuti A- ja K-vitamiini ning B-vitamiine – pantoteenhapet, niatsiini, riboflaviini,
B6-vitamiini, tiamiini, foolhapet, biotiini ja B12-vitamiini.
Mineraalid:
Toitainete rühm, mida inimkeha ei sünteesi ja mis tuleb saada toidu ja/või toidulisandite kaudu. Need ühendid ei ole
energiaallikaks, kuid on vajalikud keha õigeks toimimiseks. OstroVit sisaldab mineraale nagu tsink, seleen ja kroom.
Aminohapped:
Orgaanilised ühendid, mis on orgaaniliste hapete derivaadid, kus vähemalt üks vesiniku aatom on asendatud
aminorühmaga. Aminohapped erinevad struktuuri, külgahela pikkuse ja koostoime poolest. Nad on valkude
ehitusplokid ja osalevad mitmesugustes mehhanismides ja protsessides, mis määravad keha homeostaasi
säilitamise. OstroVitis kasutatavate aminohapete hulka kuuluvad L-türosiin, L-trüptofaan, L-teaniin, GABA ja L-
glutatioon, mis koosneb kolmest aminohappest.
Taimsed ekstraktid:
Taimsed ekstraktid, mis on OstroVit toodetes standardiseeritud väärtuslike ainete sisalduse järgi, mis positiivselt
mõjutab toidulisandi kvaliteeti ja tagab väärtuslike ühendite kõrge tarbimise. OstroVit Pharma Vitamiinid Meestele
sisaldavad Tribulus terrestris kogu taimeekstrakti, mis on standardiseeritud 90% saponiinideks, ashwagandha
juureekstrakti, mis on standardiseeritud 7,2% vitanoliidideks, 1% alkaloidideks ja 0,25% vitaferriin A-ks, saepalmi
viljaekstrakti, samuti Jaapani vetikaekstrakti, mis on standardiseeritud 1% joodi — 150 μg.
OstroVit Pharma Vitamiinid Meestele koostisosade omadused:
• C-vitamiin aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.
• Tsink aitab hoida normaalset testosterooni taset veres.
• E-vitamiin aitab kaitsta rakke oksüdatiivse stressi eest.
• D-vitamiin aitab kaasa lihaste normaalsele talitlusele.
• Pantoteenhape aitab kaasa vaimse jõudluse optimeerimisele.
• Niatsiin aitab hoida nahka tervena.
• Riboflaviin aitab hoida nägemise normaalsena.
• B6-vitamiin aitab kaasa punaste vereliblede normaalsele moodustumisele.
• Tiamiin aitab kaasa südame normaalsele talitlusele.
• Seleen aitab kaasa spermatogeneesi normaalsele kulgemisele.
• A-vitamiin aitab kaasa raua normaalsele ainevahetusele.
• K-vitamiin aitab kaasa vere normaalsele hüübimisele.
• Kroom aitab hoida normaalset veresuhkru taset.
• Foolhape osaleb rakujagunemise protsessis.
• Biotiin aitab hoida nahka ja juukseid tervena.
• B12-vitamiin aitab kaasa närvisüsteemi normaalsele talitlusele.
Kasutamisjuhised:
Preparaat on soovitatav meestele, kes soovivad toetada oma tervist ja füüsilist vormi. Võtke 2 kapslit päevas, koos
piisava koguse veega.
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