
Клетчатка «Витаминная»,
170 гр - Сибирская
Клетчатка
SKU: V00000012723
Stock Qty: 0

Product Description
Siberi kiudaine "Vitamiin" sisaldab endas õunavilju, kibuvitsa ja musta aroonia marju. Just seetõttu on see kiudaine hädavajalik
külmetushaiguste ennetamisel kevad-sügisperioodil, mil meie organism on nõrgenenud ja vajab toetust.
-
Regulaarne tarbimine:
• parandab soolestiku tööd;
• normaliseerib kaalu ja ainevahetust;
• rikastab toitumist taimsete kiudainetega;
• ennetab haigusi, mis on seotud ebatervisliku toitumisega;
• puhastab seedetrakti;
• annab kehale kergususe ja hea tuju.
Kasutusviis
Valige kõige mugavam viis, soovi korral võite mitut meetodit kombineerida:
• enne sööki (15-30 minutit enne) - lahustage 1-2 supilusikatäit klaasis keefiri või jogurtis. Võite seda juua ka lihtsalt veega. Võtke 1-3 korda
päevas;
• söömise ajal - lisage kiudaine esimesele või teisele toidukorrale, see vähendab toidu kalorsust;
• lisage toiduvalmistamise ajal - salatitesse, esimestesse ja teistesse roogadesse, magustoitudesse, smuutidesse, küpsetistesse jne.
Koostis
nisukliid, õunaviljad, musta aroonia marjad, kibuvitsaviljad.
Kõlblikkusaeg
Kõlblikkusaeg - 1 aasta 6 kuud.
Tootja
LLC "Siberi kiudaine," VENE

Product Specification
Lisainfo
Peamine toime Kõht ja seedimine


