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Product Description
VIIRUKIPULGAD JOOGA JA MEDITATSIOONI 30G (15 TK) SATTVA Viirukeid soovitatakse põletada väiksemates ruumides avatud aknaga
(aknal õhutuse asend), selleks et tuba liialt suitsu täis ei läheks ning et viirukist kätte saada just selle viiruki õige lõhnasegment, ilmneb
pärast viiruki ärapõlemist. Hõng, mis jääb õhku on ääretult lõõgastav või kirgastav, rahustav või lihtsalt meeldiv. Pärast põlemist tuleks
sulgeda ka aknen, siis jääb õhku värske õhu segu viiruki järellõhnast. Süüta viirukiots, oota kuni see hõõguma hakkab ning lase mõni
sekund põleda. Olenevalt viiruki sordist, võib kustuda leek iseenesest, kui ei kustu, puhu õrnalt leek ära. Seejärel aseta viirukipulk
viirukihoidjasse ja lase viirukil teha oma tööd. Ära jäta põlevat viirukit järelvalveta! Ühes pakis on 15 viirukipulka. Põlemisaeg umbes 60-70
minutit. Valmistatud Indias. АРОМАТИЧЕСКИЕ ПАЛОЧКИ ЙОГА И МЕДИТАЦИЯ 30Г (15 ШТ.) SATTVA Благовония рекомендуется сжигать
в небольших помещениях с открытым окном (положение проветривания на окне), чтобы помещение не слишком наполнялось
дымом. Нужный аромат от благовоний, появляется после его выгорания. Атмосфера, которая витает в воздухе, расслабляет,
поднимает настроение и успокаивает. После выгорания окно также следует закрыть, тогда в воздухе останется смесь свежего
воздуха с привкусом ладана. Зажгите ароматическую палочку, подождите, пока она не начнет светиться, и дайте ей погореть
несколько секунд. В зависимости от разновидности благовоний пламя может погаснуть само по себе, если оно не погасло,
аккуратно задуйте пламя. Затем поместите ароматическую палочку в держатель для благовоний и дайте благовониям сделать свое
дело. Не оставляйте горящие благовония без присмотра! В одной упаковке 15 ароматических палочек. Время горения около 60-70
минут. Сделано в Индии.
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