
LINASEEMNE KIIRPUDER
ALTAI JÕUD 223G
SKU: 100000010260
Stock Qty:

Product Description
LINASEEMNE KIIRPUDER ALTAI JÕUD 223G Altai Specialist Koostis: tatrahelbed ja rukkihelbed, linaseemnejahu,
porgand, sibul, sool, till, petersell. Toiteväärtus 100 g kohta: energiat 322 kcal/ 1346 kJ,valke 12 g, süsivesikuid 46
g, rasvu 10 g. Valmistamine: sügavasse nõusse panna 4-5 spl pudrupulbrit, valada peale keevat vett või piima, et
see kataks moodustunud segu, segada hästi läbi. Katta nõu kaanega, lasta seista 5-7 minutit. Peale võib lisada
linaseemneõli. Säilitada temperatuuril kuni 20ºC, kuivas, pimedas kohas. Säilimisaeg 10 kuud, parim enne: vt
pakendilt. Tootja: OOO „ Specialist” Biisk, Venemaa. Maaletooja: Vitateka OÜ, Läänemere tee 30, Tallinn
www.vitateka.ee
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