
Чага в порошке 150г -
ICONFIT
SKU: 100000008128
Stock Qty: 0

Product Description
ICONFIT Chaga ehk must pässik on rahvakeeli tuntud kui kasekäsn. Pärit Eesti metsadest! Chaga on
antioksüdatiivsete omadustega ning erakordne immuunsüsteemi tugevdaja. Looduslikult kasvab teda peamiselt Ida-
Euroopa ja Venemaa metsades kuid ka Põhja-Ameerikas ning moodustab puutüvele musta käsna.
Chaga sisaldab suures koguses erinevaid B vitamiine, flavonoide, fenoole, mineraale ja ensüüme. B1 ja B2
vitamiinid aitavad kaasa närvisüsteemi normaalsele funktsioneerimisele. B2 vitamin aitab hoida nahka
normaalsena. Pantoteenhape (vitamin B5) aitab vähendada väsimust ja kurnatust. Lisaks on see üks maailma
rikkalikumaid pantoteenhappe allikaid – vitamiin, mida vajatakse nii neerupealistes kui seedeorganites. Kasekäsn
soodustab mürgiste ainete väljutamist organismist.
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