
Lina Teravad leivakesed 80g
Teavit
SKU: V00000007818
Stock Qty:



Product Description
Лен - кладезь витаминов, микроэлементов, незаменимых жирных
кислот Омега-3, Омега-6, богат клетчаткой. Все это дает ему
удивительные полезные свойства:
нормализует пищеварение, что приводит к снижению излишнего веса
выводит шлаки и токсины, помогает в лечении болезней желудочно-
кишечного тракта
способствует хорошей работе мозга и памяти, стабилизирует уровень
глюкозы и холестерина
улучшает работу сердечно-сосудистой системы
уменьшает воспалительные процессы
антиоксиданты препятствуют старению и образованию злокачественных
опухолей
Жгучий перец:
Острый перец может похвастаться наибольшей концентрацией
витаминов и минералов. Он богат антиоксидантами, ликопеном и
рутинном, стимулирует выработку эндорфинов.  
Эндорфины попутно ускоряют и кровообращение, предотвращая
развитие атеросклероза и образование тромбов. 
Острый перец улучшает пищеварение и поднимает аппетит.
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