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Product Description

KAERA, AMARANDI JA POLBNISU TERAVILJASEGU “ INTELLEKT “ 350 GR. / 5 TK. NETOKOGUS : 350 gr. / 5 tk.
KOOSTISOSAD : kaer, polbnisu ja amarandi seemned. Sisaldus 100 grammi kohta : valgud - 13,8 gr., rasvad - 4,9
gr., siisivesikud - 57,9 gr., tselluloos - 1,6 gr., energiasisaldus - 334 kcal. / 1399 k]J. KASUTUSJUHEND : Peske
pakkike vee all, parast panke keevasse vette ja keetke umbes 20 minutid. Kui saab valmis, votke kottike valja ja
laske vett valja voolata. Loigake kottite ja asetage valmis roog taldrikule, vdite lisada void, piima, suhkrut. Head isu!
Parim enne: vaata pakendilt. TOOTJA: “Obraz zhizni”, Venemaa. MAALETOOQ]JA: VITATEKA OU, Mbisa tee 5,
Kostivere alevik, Joelahtme vald, Harjumaa, Eesti 74204
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