
Тмин 100г - Латвия
SKU: 12006
Stock Qty: 0

Product Description
Hariliku köömne vilju ehk köömneid tarvitatakse maitseainena.
Köömen kuulub vanimate maitsetaimede hulka, mida inimkond on kasutanud. Rikkalikud eeterlikud ja rasvased õlid
(umbes 3–7%), park- ja mõruained teevad köömnest suurepärase seedimist soodustava taime. Eeterlikud õlid
leevendavad kõhukrampe ja puhitust, rahustavad magu ja ergutavad söögiisu.
Söögitegemisel kasutatakse hapukapsa ja kartulite maitsestamisel.
Netokogus: 100 g
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