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Product Description

FLAXES LINASED KREEKERID ASTELPAJUGA 150G. Koostisosad: pruunid linaseemned,
astelpajumarjad 20%, porgand, fruktoos, valged linaseemned. Omadused: linaseemned toetavad
seedimist ja soolestiku t60d; astelpaju toetab siiddametegevust, keha loomulikku kaitsevdimet ja aitab
sailitada naha tervislikku seisundit**. Tervise hoidmisel on oluline mitmekiilgne ja tasakaalustatud
toitumine ning tervislik elustiil. Toitumisalane teave 100g kohta: energia 1639,1 kJ/ 391,2 kcal,
rasvad 18,8¢g, millest kiillastunud rasvhapped 2g, susivesikud 46,19, millest suhkrud 8¢, valgud
9,4¢, sool 0g, vit. B 1 (tiamiinmononitraat) 0,4mg (36,4% *NRYV), vit. C (L-askorbiin hape) 67,9mg
(20% *NRV), kaltsium 127,4mg (15,9% *NRV), magneesium 181,9mg (48,5% *NRV), kaalium
495mg (24,8% *NRV), fosfor 269,9mg (38,6% *NRV), raud 4,7mg (33,6% *NRV), tsink 1,9mg

(19% *NRV), mangaan 0,9mg (45% *NRYV). Sailitamine: temperatuuril kuni +252C, kuivas,
pimedas kohas, parim enne margitud pakendil. Tootja: OO0 “Kompas Zdorovja”, Novosibirsk,
Venemaa. Maaletooja: Vitateka OU, Laanemere tee 30, Tallinn 13913, tel. 58042133. *NRV %
paevasest vordluskogusest taiskasvanul. **Kasutatud EFSA vaiteid.

EFSA vaited:

Linaseemned - 2721, 2076

Astelpaju - 2452, 2067, 2068
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