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Product Description

Ingver on idamaine viirtsikas maitseaine, mida kasutatakse palju Hiina ja India k60gis. Poletav-varskendava
maitsega ingverit on aastatuhandeid kasutatud maitse- ja ravimtaimena.

Ingver aitab kasulikel ainetel organismis imenduda, on poletikuvastase toimega ja voitleb iivelduse vastu. Ajurveeda
jargi on ingver ka hea afrodiisiakum.

Selle taiuslik aroom on ergutavalt intensiivne ning sobib hasti kiipsetistesse (tordid, piparkoogid), eelroogadesse,
magustoitudesse ja puuviljadele. Ingver muudab maitsvaks sealiha, kuid annab poneva idamaise hongu ka kana-,
seene-, kala- ja vahitoitudele ning marinaadidele.

Netokogus: 100 g
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