
"ICONFIT" Mahe Psülliumi
kesta pulber, 150 g
SKU: V00000014888
Stock Qty: 0

Product Description
Iconfit Органический подорожник «Superfood» – это 100% чистая и натуральная клетчатка из шелухи семян подорожника
индийского (Plantago ovata). Этот суперфуд является ценным источником пищевых волокон, которые поддерживают здоровье
кишечника и общее самочувствие организма.
Преимущества:
• Способствует мягкому и регулярному опорожнению кишечника, уменьшая дискомфорт.
• Помогает контролировать аппетит и поддерживает чувство сытости, что полезно при похудении.
• Снижает уровень холестерина и способствует стабилизации липидного профиля крови.
• Используется как натуральный загуститель в напитках и блюдах.
• Идеален для безглютеновой выпечки, смузи, каш и йогуртов.
Пищевая ценность (на 100 г):
• Энергетическая ценность: 834 кДж / 199 ккал
• Жиры: 0,8 г
• – из них насыщенные жирные кислоты: 0,1 г
• Углеводы: 3,7 г
• – из них сахара: 0,2 г
• Клетчатка: 84 г
• Белки: 2,1 г
• Соль: 0 г
Состав:
100% органическая порошковая шелуха семян подорожника индийского (Plantago ovata).
Применение:
Добавьте 1 чайную ложку (5 г) порошка в смузи, каши, йогурт или выпечку. Поскольку подорожник активно связывает жидкости,
рекомендуется употреблять его с достаточным количеством воды.
Предупреждения:
Не использовать как замену полноценного питания. Употребляйте достаточно воды в течение дня. Не применять при аллергии на
компоненты продукта.
Условия хранения:
Хранить в сухом месте при комнатной температуре, защищая от влаги и прямых солнечных лучей.
Масса нетто: 150 г
Производитель: European Foods OÜ, Таллинн, Эстония
Импортер: Vitateka OÜ, Mõisa tee 5, Kostivere, Estonia 74204



Product Specification
Lisainfo
Основное имя продукта Органический подорожник "Superfood" в порошке, 150 г - Iconfit

Активные ингридиенты Экстракт подорожника

Основное действие Для пищеварения

Форма выпуска В порошке


