TERVE PURUSTATUD
SPELTANISU, 700 g

SKU: V00000015117
Stock Qty:




Product Description

"VASTEKO" terve purustatud speltanisu (Triticum spelta), 700 g -
looduslik valik putrude ja lisandite jaoks

Kirjeldus

Terve purustatud speltanisu - toitev ja looduslik valik putrude ja lisandite valmistamiseks. Maitse
mitmekesistamiseks voib lisada puuvilju, marju voi pahkleid.

Netokogus
700 g

Koostisosad
100% speltanisu (Triticum spelta).

Valmistamine

Loputa spelta hoolikalt. Lisa keevasse, soolaga maitsestatud vette. Kuumuta keemiseni ja keeda 15-25 minutit, kuni
teravili on pehme. Sobib iseseisvaks toiduks voi lisandiks teiste roogade korvale.

Ei sisalda

* GMO

* Antibiootikume

* Lohna- ja maitseaineid

* Aspartaami

* Naatriumglutamaati

* Kunstlikke varvaineid ja sailitusaineid
* Palmioli

* Suhkrut

* Muna

* Piimavalku ega muid loomseid lisandeid

Toitumisalane teave (100 g kohta)

* Energiasisaldus: 1415 kJ / 338 kcal

* Rasvad: 2,43 g

¢ millest kiillastunud rasvhapped: 0 g

* Sisivesikud: 67,78 ¢

¢ millest suhkrud: 0 g

* Valgud: 16,98 g

* Kiudained: 0 g

*Sool: 0 g

Hoiatused

* Mitte tarbida, kui esineb talumatus koostisosade suhtes

* Allergilise reaktsiooni korral katkestada kasutamine ja p6drduda arsti poole
* Hoida lastele kattesaamatus kohas
Sailitamistingimused

Hoida toatemperatuuril kuivas kohas, kaitstuna valguse ja niiskuse eest.
Parim enne

18 kuud. Tootmise kuupaev: vaata pakendilt.

Tootja

000 "VASTEKO Partners", Venemaa
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