
"OSTROVIT" Dieet riisi
Konjak 400 g
SKU: V00000014106
Stock Qty:

Product Description
OstroVit Konjak-dieetiriis on ainulaadne ja tervislik alternatiiv traditsioonilisele riisile. Valmistatud konjakijuurest,
see riis on madala kalorsusega, sisaldab palju kiudaineid ja ei sisalda süsivesikuid, mistõttu sobib suurepäraselt
madala süsivesikusisaldusega dieetidele ja kaalujälgimisele. See on ideaalne valik kõigile, kes soovivad nautida riisi
maitseid ja tekstuuri ilma süüdistamata süsivesikutes ja kalorites.
Kasutamise eelised
• Madal kalorsus: Konjakiriis on äärmiselt madala kalorsusega, mistõttu on see ideaalne kaalujälgijatele ja neile,
kes soovivad vähendada kalori tarbimist.
• Kõrge kiudainesisaldus: Sisaldab palju kiudaineid, mis aitab toetada seedimist ja anda täiskõhutunde.
• Madala süsivesikute sisaldus: Ei sisalda süsivesikuid, mistõttu sobib hästi madala süsivesikute sisaldusega
dieetide juurde.
• Lihtne valmistada: Valmistamine on kiire ja lihtne – lihtsalt loputage ja kuumutage, et nautida täiuslikku
toidukorda.
Sisaldus
Konjakijuur (glucomannan), vesi. Konjakiriis ei sisalda säilitusaineid ega kunstlikke lisaaineid.
Toiteväärtus (100 g kohta)
• Kalorid: 8 kcal
• Valgud: 0 g
• Rasvad: 0 g
• Ogļhidrāti: 0 g
• Šķiedrvielas: 3 g
Lisainformatsioon
Kaal: 400 g
Pakendi sisaldus: 1 pakk
Tootja: OstroVit
Tootmisriik: Poola
OstroVit Konjak-dieetiriis on suurepärane valik kõigile, kes otsivad tervislikku ja madala kalorsusega alternatiivi
tavalisest riisist, sobides ideaalselt dieeti ja tervislikku eluviisi.
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